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〜 （公財）岩手労働基準協会大船渡支部 PR 〜 

〜ご挨拶〜  

仲秋の候、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

気がつけば夕暮れが早くなり、朝晩寒さを感じる時期となりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

  安全作業は出来ていますか？安全衛生教育の中で、「安全サイクル」という言葉が出てきます。 

朝、全員でラジオ体操をして体をほぐし、「今から仕事だ！集中して作業しよう！」と、 

いわゆる OFFから ONへの切り替えの意味もあるそうです。 

メリハリをつけて安全作業に取り組みましょう。 ご安全に！ 

〜 第７７回 全国労働衛生週間 令和８年１０月１日～７日 〜 

スローガン 「ひとりひとりが貴重な人材 心も体も健やかに みんな生き生き健康職場」 

今年も全国労働衛生週間となりました。労働者の健康管理と職場環境の改善等を目的として、毎年 

  実施されております。改めて言うまでもなく、家庭にいる時間の次に長いのが仕事をしている時間だと 

思います。その仕事をしている時間の方が、「過重労働・化学物質・メンタルヘルス」等、健康面への影響 

は圧倒的に大きいです。また、気仙地域は健康診断結果による有所見者の割合が県内トップクラスです。

これを機に、毎日の「行動・職場環境」について、普段と違った目で見てみるそんな週間してもらいたい 

と思います。 

「２０２６年度 下期、技能講習・特別教育・安全衛生教育 予定」 

１０月１４日（水）            有機溶剤業務従事者労働衛生教育 

１０月２１日（水）～２２日（木） ガス溶接技能講習 

１０月２７日（火）～２８日（水） 高所作業車運転技能講習 

１０月３０日（金）         フォークリフト運転業務従事者安全教育 ＊今年度、新規講習です！ 

１１月 ４日（水）～ ５日（木） アーク溶接業務特別教育 

１１月１０日（火）～１３日（金） フォークリフト運転技能講習 

１１月１７日（火）～１８日（水） 巻上げ機の運転業務特別教育 

１１月２５日（水）            足場の組立て等の業務特別教育 

１２月 １日（火）            安全衛生推進者（初任時）教育 

１２月 ８日（火）～ ９日（水） 職長・安全衛生責任者教育 

１月１９日（火）            低圧電気取扱作業者特別教育 

１月２０日（水）～２２日（金） 玉掛け技能講習 

２月 ２日（火）～ ５日（金） フォークリフト運転技能講習 

２月 ９日（火）            石綿取扱い作業特別教育 

２月１７日（水）            危険予知及びリスクアセスメント講習会 

２月１８日（木）            丸のこ取扱い作業従事者教育 

２月２５日（木）～２６日（金） 職長教育 



 

「有機溶剤業務従事者労働衛生教育とは！」 １０月１４日（水） 開催予定 

◎有機溶剤を取り扱う労働者に対して、安全衛生法に基づき教育の実施に 

務めることが望まれています。 

この教育は、従事者が安全に業務を行うための基本的な知識と技術を提供し、 

職場におけるリスクを最小限に抑えるための「特別教育」に準じた教育です。 

 

「ガス溶接技能講習とは！」 １０月２１日（水）～２２（木） 開催予定 

◎可燃性ガスと酸素を用いて行う金属の溶接・溶断・加熱作業に従事するために、労働安全衛生法で 

「ガス溶接技能講習」の修了が義務付けられています。 

◎無資格で業務した場合、労働安全衛生法に基づいた罰則が科せられます。 

作業者は５０万円以下の罰金はもちろんのこと、事業主にも、6か月以下の懲役または 50万円以下 

の罰金が科されます。 

 

 

 

 

 

「高所作業車運転技能講習とは！」 １０月２７日（火）～２８日（水） 開催予定 

◎ 作業床高さ 10m以上の高所作業車を運転する業務に就かせるには、労働安全衛生法に基づく 

「高所作業車運転技能講習」の修了が義務付けられています。 

◎無資格で操作した場合、労働安全衛生法に基づいた罰則がかせられます。 

無資格で操作した者だけでなく、無資格運転を行わせた者や会社にも罰則 

が科せられます。 

 

「フォークリフト運転業務従事者安全教育とは！」 １０月３０日（金） 開催予定 

◎フォークリフト運転従事者を対象に、資格取得後概ね 5年ごとなどに 

最新の安全知識・災害事例・法令等を再確認させるために行う 

安全衛生教育です。 

事業者は労働安全衛生法第 60条の 2に基づき、危険有害業務従事者への 

安全衛生教育に努めることとされており、その一つとして位置づけられます。 

 

公益財団法人 岩手労働基準協会 大船渡支部 
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